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Jahresbericht

des JRK-Kreisverbandes Viersen 2015

Allgemeines

Das Jugendrotkreuz steht wie
kaum ein anderer Jugendver-
band far Vielfalt! Hier haben
Kinder und Jugendlichen die
Moglichkeit, sich sowohl inner-
halb also auch auBerhalb der
Schule und wohnortnah mit
Gleichaltrigen zu treffen, sich
sozial zu engagieren und ih-
ren Interessen nachzugehen.
Dabei handeln sie stets nach
den Grundsatzen des Roten
Kreuzes. Auch im Jahr 2015
fand in allen neun Ortsvereinen
des Kreises Viersen soziale
Jugendarbeit statt, in sieben
davon bestehen auch auBer-
schulische Kinder- und Jugend-
gruppen. Die Mitgliederzahl im
auBerschulischen Bereich st
entgegen der Trends ande-
rer Jugendangebote steigend,
sodass sich zum Ende des
Jahres knapp 180 Kinder und
Jugendliche in regelméaBigen
Gruppenstunden und Aktionen
zusammen finden. In den schu-
lischen Angeboten, wie dem
Schulsanitatsdienst oder den
Streitschlichtern, bleibt die Mit-
gliederzahl etwa konstant.

In den Ortsvereinen Brliggen,
Grefrath, Kempen, Nettetal,
Niederkrichten, Ténisvorst und
Willich fanden 2015 regelma-
Bige Gruppenstunden statt.
In Viersen befindet sich eine
Jugendgruppe derzeit im Auf-
bau, in Schwalmtal bestehen
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diese Angebote leider immer
noch nicht. AuBerdem gibt es
mit Briggen und Grefrath zwei
aktive Notfalldarstellungsgrup-
pen im Kreisverband. Aus den
Zielvereinbarungen des Strate-
giewochenendes Anfang 2014
entstanden zusétzlich die Pro-
jektgruppen ,Netzwerk® und
.Notfalldarstellung®, die sich in
regelmaBigen Treffen austau-
schen.

Aktivitaten

Auch das Jahr 2015 lieBB wieder
kaum eine Licke im Termin-
kalender. Vor allem das sozi-
ale Engagement und politische
Bewusstsein des Jugendrot-
kreuzes und die Verantwor-
tungen gegentber den Kindern
und Jugendlichen wurden in den
Veranstaltungen des Jahres
deutlich. Auch der im Sommer
stark zunehmende Strom von
Fluchtlingen nach Deutschland
und damit auch in den Kreis
Viersen ging am Jugendrot-

kreuz nicht ungeachtet voruber.
Mit dem ,Flichtlingsverstand-
nismenschentag“ haben wir in
Briggen Uber die lebensgeféhr-
liche Flucht der Menschen und
ihrer Situation nach der Ankunft
in Deutschland informiert.

In Kooperation mit dem Kreis-
verband Monchengladbach
fand im Mai die 24-Stunden-
Rettungswache im Stadtgebiet
Monchengladbach statt. Hier
erlebten die Jugendrotkreuzler
hautnah das Arbeiten, Leben
und Lernen auf einer Rettungs-
wache. Denn haben sie gerade
keinen Einsatz, nehmen sie an
Fortbildungen teil, kontrollieren
ihre Ausstattung und das Fahr-
zeug oder ruhen sich in den
Schlaf- und Aufenthaltsrdumen
aus.

Es wurde in zwei Schichten ge-
arbeitet. Wahrend der eine Teile
zu den Einsatzen fuhr, blieb der
zweite Teil zu Fortbildungen in
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Foto: Bjoérn Wolters

der Wache. Die Jugendlichen
erlernten dabei beispielsweise
den Umgang mit einem Spine-
board, den schnellen Pati-
entencheck beim Eintreffen am
Einsatzort oder die Fihrungs-
strukturen beim Katastrophen-
schutz.

Der JRK-Landesverband Nord-
rhein macht sich fit fir die Zu-
kunft und stellt die bisherige
Struktur des Jugendverbandes
auf den Prufstand. Wichtig hier-
bei ist die Mitarbeit aller JRK-
Mitglieder. Daher wurden im Mai
alle Jugendrotkreuzler, egal ob
Kreisleiter, Schulsanitater, Fe-
rienbetreuer oder Freunde des
JRK, in die Eifel eingeladen,
um mitzudiskutieren und seinen
Senf dazu zu geben. Auch der
Kreisverband Viersen beteiligte
sich an diesem Prozess und
stellte sich zusammen mit vie-
len weiteren Teilnehmern un-
ter anderem die Frage, wie die
Zukunft des Jugendrotkreuzes
aussehen kénnte und welchen
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Herausforderungen man sich
als moderner und lebendiger
Jugendverband stellen muss.

Auch 2015 nahm wieder eine
Mannschaft am  Beachcup
des Landesverbandes teil. Als
-House Viersen — Volleyball is
coming”“ trat man am Haus des
Jugendrotkreuzes an, um dies-
mal den Pokal nach Viersen zu
holen. Nach einem guten Start
mit einem Sieg und einem Un-
entschieden in den ersten Spie-
len schaffte es das Team in die
nachste Runde, musste sich
dann aber geschlagen geben.
Mit mittelalterlicher Kleidung
und Schaukampf-Schwertern
sollte der Gegner eingeschiich-
tert werden, doch am Ende
reichte es ,nur” fur einen fanf-
ten Platz.

Traditionell fand auch das Ted-
dybéar-Krankenhaus im August
bei kiihlen Temperaturen und
Dauerregen statt. Diesmal
wurden die Zelte in Nettetal-

Leuth aufgeschlagen, anléss-
lich des Sommerfestes der
Feuerwehr. Trotz des schlech-
ten Wetters konnten wieder
viele Pluschtiere und Puppen
untersucht und behandelt wer-
den. Die Kinder lernten so
spielerisch den Ablauf einer
Behandlung im Krankenhaus
kennen, um ihnen die Angst
vor einem Kilinik-Aufenthalt ein
wenig zu nehmen.

Beim diesjahrigen Kreistreffen
warf das Jugendrotkreuz einen
weiten Blick in die Vergangen-
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heit: ,In einen Kreisverband vor
unserer Zeit“ lautete das Motto,
das den Jugendlichen ein tol-
les und kreatives Wochenende
versprach. Wie hatte die Ar-
beit des Roten Kreuzes in der
Steinzeit ausgesehen? Welche
Aufgaben hatte es im Mittelal-
ter gegeben? Wie sahe die Ju-
gendarbeit zur Zeit der Rémer
aus? Darum drehte sich das
Kreistreffen vom 21. bis 23. Au-
gust in der Leonardo-da-Vinci-
Schule St. Ténis. Viele kreative
Ideen wurden beim musisch-
kulturellen Abend geboten. Ne-
ben dem Wettbewerb stand an
diesem Wochenende vor allem
der Austausch zwischen den
Gruppen im Vordergrund. Zum
Stationslauf samstags konnten
auch zwei Schulsanitatsdienst-
Gruppen begrif3t werden. Am
Ende konnte der Ortsverein
Niederkriichten einen Doppel-
sieg einfahren, gefolgt von
Nettetal auf Platz 3, die den
Sonderpreis im Bereich ,Erste
Hilfe“ erhielten.
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Beim  Fluchtlingsverstandnis-
menschentag im September
war der Name Programm. Das
Jugendrotkreuz im Kreisver-
band Viersen informierte ge-
meinsam mit der Flichtlings-
hilfe Niederkrichten Gber die
aktuelle Situation der Flicht-
linge. Ziel war es, offene Fragen
zu beantworten, den Besuchern
einen Einblick in das Leben
eines Flichtlings zu geben und
kleine Kostlichkeiten aus den
Fluchtlingslandern vorzustellen.
Hierzu wurde unter anderem
der Fllchtlings-Parcours auf-
gebaut, in denen die Besucher
an mehreren Stationen die Hir-
den und Gefahren einer Flucht
nachempfinden konnten.

Unser Fluchtlingsverstandnis-
menschentag war Teil des lan-
desweiten  Aktionswochenen-
des ,Nordrhein haut r(h)ein®.
Jugendliche aus der Region ha-

ben an diesem Wochenende ver-
schiedene soziale Aktionen ins
Leben gerufen, an denen sich
ausdricklich auch Menschen
einbringen konnten, die keine
Mitglieder im Roten Kreuz sind.

Auch in diesem Jahr veran-
staltete die Sportjugend des
KreisSportBund Viersen und
der Kreis Viersen ein Spielfest
fur behinderte und nichtbehin-
derte Kinder und Erwachse-
ne im Eissport-Zentrum Gre-
frath. FGr 90 Minuten konnten
sich die Besucher auf dem
stumpfen Eis mit oder ohne
Schlittschuhe bewegen, sich
im Eishockey versuchen oder
an Spielstationen kleine Auf-
gaben, wie Buchsenwerfen,
austoben. Dabei halfen die Ju-
gendlichen bei den Stationen
oder zogen die Kinder und Ju-
gendlichen in groBen Luftreifen
Uber das Eis.
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Ebenfalls im November machte
Lilly Lindner Station auf ihrer
Tour im Kreisverband Viersen.
Sie trug Teile aus den biogra-
phischen Bichern Uber ihre
traumatische Kindheit und ih-
ren Roman ,Bevor ich falle“ vor.
Es waren Lesungen der beson-
deren Art, die das Jugendrot-
kreuz in dieser Woche an den
Schulen im Kreis Viersen und
an einer Abendveranstaltung
im DRK-Ausbildungszentrum in
Viersen fur alle Mitglieder und
fir die Offentlichkeit angeboten
hatte. Die wortgewandte Auto-
rin Lilly Lindner war zu Gast und
stellte ihre autobiographischen
Bucher in einer ungewoéhnlichen
Mischung aus Darstellung und
Vortrag vor, die bei den Besu-
chern einen nachhaltigen Ein-
druck hinterlieB3.

Der Gruppenleiter-Tag einige
Wochen spéater diente neben
dem gemudtlichen Jahresab-
schluss auch zur Nachbereitung
der Lesung von Lilly Lindner.
Daher bot unsere hauptamt-
liche Kraft Mona Hussein eine
Fortbildung zu ,Posttrauma-
tischen Belastungsstérungen®
an, um die Leitungskrafte far
dieses Thema zu sensibilisie-
ren. So sollen sie die Sym-
ptome leichter erkennen kén-
nen, um dann die richtigen
Schritte zum Schutz der Kinder
und Jugendlichen einzuleiten.
Im Anschluss machten sich alle
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auf den Weg nach Krefeld. Dort
warteten leckere Hamburger
mit Pommes und Getranken auf
die Leitungskréfte. In lockerer
Atmosphare tauschte man sich
aus und lieB den Tag und die
Lesung Revue passieren.

Fortbildungen

Auch 2015 waren die Aus-
und Fortbildungen der JRK-
Leitungskréafte ein wichtiges
Thema. So konnten durch den
Landesverband wieder einige
neue Gruppenleiter ausgebil-
det und durch Seminare mit
verschiedenen Themenschwer-
punkten weitergebildet werden.
Auch auf Kreisverbands-Ebene
wurden in diesem Jahr zwei
Fortbildungen angeboten. Zum
einen die bereits erwahnte
Fortbildung zu ,Posttrauma-
tischen Belastungsstérungen®
am Gruppenleiter-Tag. Zum
anderen befassten sich die Lei-
tungskrafte im Mai in der einta-
gigen Veranstaltung ,Qualgeist
und Zappelphilipp“ ebenfalls

geleitet von Mona Hussein
mit Stérungen innerhalb ihrer

Gruppe, hervorgerufen bei-
spielsweise durch ADS- oder
ADHS-erkrankte Kinder und
Jugendliche.

AuBerdem besuchten viele
Jugendrotkreuzler aus dem

Kreisverband Viersen Aus- und
Fortbildungen des Landesver-
bandes. Darunter zahlen bei-
spielsweise das Rotkreuz-Ein-
fhrungsseminar ,Zu Gast bei
Henry“ oder die Lehrgénge der
Notfalldarstellung.

Gremienarbeit

Wie auch in den letzten Jah-
ren lag unser Schwerpunkt an
der Festigung der demokra-
tischen Prozesse im Jugend-
rotkreuz. Die demokratische
Mitbestimmung gehért zu den
Kernrechten und -pflichten
eines jeden Mitglieds. Uber die
verschiedenen Gremien wie
z.B. den Ortsversammlungen,
Kreisausschussen und Kreis-
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haben die

versammlungen
Mitglieder die Mdglichkeit, die
Arbeit im Jugendrotkreuz auf
allen Ebenen aktiv mitzuge-
stalten. Alle Leitungsfunktionen

im  Jugendrotkreuz  werden
durch geheime Wahlen besetzt
und durch die Mitglieder in den
verschiedenen Gremien kon-
trolliert.

Im Berichtsjahr 2015 fanden
drei Sitzungen des Kreisaus-
schusses statt. Dieser setzt
sich aus den gewahlten Ver-
tretern aus den JRK-Gruppen
zusammen. Weiterhin wurde
eine JRK-Kreisversammlung im
Herbst durchgefihrt. Hier stan-
den auch Nachwahlen fur die
Position des JRK-Kreisleiters
an. Der bisherige Kreisleiter
Sebastian Kludt hat seinen Po-
sten niedergelegt und ist nun
fir uns in der JRK-Landeslei-
tung aktiv. Zur Wahl stand hier
Stephan Zdrojewski, der be-
reits als Mitglieder der Kreis-
leitung aktiv war. Flr den nun
freien Posten als Mitglied der
JRK-Kreisleitung stand Daniel
Verheyen zur Wahl. Beide Kan-
didaten wurden im ersten Wahl-
gang bestétigt. Unseren bishe-
rigen JRK-Kreisleiter Sebastian
Kludt durften wir im Anschluss
fur elf aktive Jahre im Kreisver-
band Viersen ehren. In seiner
Zeit in der Kreisleitung wurden
viele Bereiche aufgebaut, mo-
dernisiert und erneuert. Unser

Jahresbericht 2015

B/
£ S
; Il 2
. - "‘j. j

starkes und aktives Jugendrot-
kreuz im Kreis Viersen ist ohne
Ubertreibung ein groBer Mitver-
dienst von Sebastian.

1

In der JRK-Kreisversammlung
werden auch von den Mitglieder
die Delegierten fur die JRK-
Landesversammlung gewahilt.
Hier gab es in diesem Jahr eine
sehr positive Beteiligung aus
den Gruppen, was das Interes-
se der Jugendlichen fur die Mit-
bestimmung unterstreicht.

Schularbeit

Die Kooperation mit den Bil-
dungseinrichtungen ist seit vie-
len Jahren ein erklartes Ziel
des Jugendrotkreuzes im Kreis-
verband Viersen. Leider ist der
Kontakt zu Schulen haufig nur
in den regularen Arbeitszeiten
moglich. So waren wir sehr
froh im Jahr 2014 eine neue
hauptamtliche Mitarbeiterin fur
diese Aufgaben im Team be-

gruBen zu dirfen. Neben der
Verbesserung der Vernetzung
zu unseren eigenen Kinderta-
gesstatten und Familienzentren
konnten wir damit auch den
Kontakt zu den Schulen vertie-
fen oder teilweise wiederbele-
ben.

Daher wurden im Jahr 2015 ei-
nige zeitintensive Projekte ge-
startet. So beispielsweise das
SoKo-Projekt mit dem Michael-
Ende-Gymnasium (MEG) in T6-
nisvorst. Nach einigen Vorge-
sprachen startete das Projekt
am MEG dann auch mit vielen
Schilern unter der Leitung von
Frau Helga Opdenbusch, als
Lehrerin am MEG und der Un-
terstitzung von unserer haupt-
amtlichen Mitarbeiterin Mona
Hussein. Darlber hinaus haben
wir auch unsere Kontakte zu
den offenen Ganztagsschulpro-
grammen erweitert. Hier konn-
ten wir den entsprechenden
OGS-Gruppen eine Unterstut-
zung bieten und gleichzeitig
den Grundgedanken des Roten
Kreuzes vermitteln.

Fur das nachste Jahr ist der
weitere Ausbau der aktiven Ko-
operationen geplant. Hier soll
dann auch der Bereich Schul-
sanitatsdienst wieder enger be-
treut werden.

Daniel Verheyen/Bjérn Wolters/
Stephan Zdrojewski



Aufgabenverteilung
Im JRK-Kreisverband Viersen 2015

Jugendrotkreuz in 6rtlichen Gruppen, Arbeitskreisen und Projektgruppen

JRK-Kreisleiter Mitgl. der JRK-Kreisleitung Mitgl. der JRK-Kreisleitung

Stephan Zdrojewski (EA) Bjérn Wolters (EA) Daniel Verheyen (EA)

Ansprechpartner OV Ansprechpartner OV Ansprechpartner OV
Grundsatzangelegenheiten Offentlichkeitsarbeit Notfalldarstellung
- Anerkennung von Gruppen
- Einberufung vom Sitzungen r | K
- Vertretung in DRK-Gremien ] Praktischer Kinder- und Materialverwaltung
- Vertretung in JRK-Gremien L Jugendschutz - Standort Halle St. Ténis
- Vertr. gegenuber Dritten - Standort Unterkunft Oedt
| - Disziplinarvorgesetzter , J
| Grundsatzangelegenheiten
| Struktureller Kinder- und ) - Vertretung des Kreisleiters in
Jugendschutz Gremien
IT / Kommunikation Mitgliederverwaltung

Gemeinsame Aufgaben

- Finanzplanung

- Personalentwicklung

- Aus- und Fortbildung

- Strategische Planung der JRK-Arbeit
- Planung von GroBveranstaltungen

Jugendrotkreuz in Bildungseinrichtungen Kreisgeschaftsstelle
Koordinatorin JRK/DRK- Schulkoordinator der Service Center Ehrenamt

Bildungsarbeit JRK-Kreisleitung

Petra Lorenz (HA)

Mona Hussein-Petersen (HA) Stephan Zdrojewski (EA) Claudia te Neues (HA)
] Kooperation JRK mit L Erste-Hilfe an Verwaltung
Bildungseinrichtungen Bildungseinrichtungen
(Elementar- / Primarstufe) (Sekundarstufe I/11)
| ( \ Veranstaltungsorganisation
JRK im schulischen Ganztag

,Helfen macht Schule“ J

.

e )
— Verbreitungsarbeit an
Bildungseinrichtungen

(RK-Grundsatze / HVR) J

— Vernetzung der
Bildungsarbeit im JRK

Stand: 10/2015
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Verantwortliche im JRK-Kreisverband
und in den Ortsvereinen 2015

Kreisverband Viersen:

Ortsverein Briiggen:

Ortsverein Grefrath:

Ortsverein Kempen:

Ortsverein Nettetal:

Ortsverein Niederkriichten:
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Kreisleiter

Mitglied der Kreisleitung

DRK/JRK-Bildungsarbeit

Materialwart/in

ServiceCenter Ehrenamt

Ortsleiter/-in
Briggen |

Bruggen Il

Ortsleiter
Grefrath

Niers-Piraten

Ortsleiterin

Kindergruppe |

Kindergruppe I

St. Hubert

Ortsleiterin
Kaldenkirchen

Ortsleiter/-in
Niederkriichten

Niederkriichten 2

Sebastian Kludt (bis September)

Stephan Zdrojewski (ab September)

Bjorn Wolters

Stephan Zdrojewski (bis September)

Daniel Verheyen (ab September)

Mona Hussein
Daniel Verheyen

Petra Lorenz, Claudia te Neues

Henrik Fritz
Jutta Sénges,

Christoph Sénges, Natascha Rausch

Katja Vesper,

Manfred Béckenholt, Kathrin Boochs

Stephan Zdrojewski (bis August)
Anja Vermaeten (ab August)
Anja Vermaeten,

Daniel Verheyen, Dominik Merke
Daniel Verheyen,

Xenia Becker (ab August)

Kelly Ketz,

Jasmin Grunau (ab Oktober)
Sabrina Lenzen (ab Oktober),
Sarah Roulands (ab Oktober)
Monique Braun (ab Oktober),
Philipp Résch (ab Oktober)
Jonas Reinhold (ab Oktober),
Jens Rabenhorst (ab Oktober)

Anna Tohang
Fabian Tohang, Dagmar Tohang,
Jan Steffens (bis November)

Christian Exner
Bianca Exner
Christian Exner, Bianca Exner
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Ortsverein Tonisvorst: Ortsleiter
Ténisvorst

Ortsverein Willich: Ortsleiterin

Anrath |l
Anrath Il
Heizdlsen

Delegierte fiir die JRK-Landesversammlung
am 7.11.2015 in Ménchengladbach

Jahresbericht 2015

Christof Mersmann (bis November)
Karl Mersmann, Doris Mersmann

Lucia Leesker,

Josephine Isphording (ab Dezember),
Vincent Isphording (ab Dezember)
Lucia Leesker

Lucia Leesker, Philipp Glaudo

Lucia Leesker,

Philipp Glaudo, Florian Nahler

Kathrin Boochs, Karl Mersmann
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Berichte von Aktionen und
Veranstaltungen 2015

24h-Rettungswache

Gerade noch haben die Jugend-
lichen eine kleine Unterweisung
in den Digitalfunk und die Fahr-
zeuge des Rettungsdienstes
bekommen, da ertbént im ge-
samten Gebaude der Rettungs-
wache eine laute Glocke mit
anschlieBender Durchsage:
,Einsatz fir den Rettungswagen
01!“. Ein Fussballer hat sich am
Sportplatz in Ménchengladbach-
Holt das Bein gebrochen und
bendtigt dringend Hilfe. Sofort
eilen zwei Jugendrotkreuzler
zusammen mit einem erfah-
renen Rotkreuzler zum Fahr-
zeug und machen sich auf den
Weg. Uber Funk wird die Uber-
nahme des Einsatzes bestatigt
und so langsam steigt das Ad-
renalin im Blut der jungen Helfer,
denn was sie genau erwartet,
wissen sie noch nicht.
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An Unfallort angekommen tref-
fen sie auf eine junge Sport-
lerin, die sich anscheinend
das Bein gebrochen hat und
an starken Schmerzen leidet.
Die Jugendlichen versorgen
die Verletzte mit Unterstitzung
des DRK-Helfers und schienen
das Bein. Doch zur Sicherheit
wollen sie noch einen Notarzt
hinzuziehen. Dieser wird Uber
Funk angefordert und erreicht
nach einigen Minuten den Ret-
tungswagen. Er verabreicht der
Fussballerin noch einige Medi-
kamente und schon geht des
nach Neuwerk zur weiteren Be-
handlung ins Krankenhaus.

Dies ist nur einer von zahl-
reichen simulierten Einsatz an
diesem Wochenende. Die Ju-
gendrotkreuzler erleben haut-
nah das Arbeiten, Lernen und
Leben auf einer Rettungswa-

che. Denn haben sie gerade
keinen Einsatz, nehmen sie an
Fortbildungen teil, kontrollieren
ihre Ausstattung und das Fahr-
zeug oder ruhen sich in den
Schlaf- und Aufenthaltsraumen
aus.

Es wird in zwei Schichten gear-
beitet. Wahrend der eine Teile
zu den Einsatzen fahrt, bleibt
der zweite Teil zu Fortbildungen
in der Wache. Die Jugendlichen
erlernen dabei beispielsweise
den Umgang mit einem Spine-
board, dem schnellen Pati-
entencheck beim Eintreffen am
Einsatzort oder die Fihrungs-
strukturen beim Katastrophen-
schutz.

Am Nachmittag wurde es fir
alle Helfer ernst: Auf dem
Flughafen-Gelande solle eine
Rundflugmaschine  notgelan-
det sein. Zahlreiche Menschen
bendétigen dringend Hilfe und
warten auf die Retter. Bei die-
sem Massenanfall von Verletz-
ten (MANV) wird neben dem
Rettungsdienst auch die Sani-
tatsgruppe des DRK alarmiert.
Somit machten sich alle Fahr-
zeuge auf den Weg zum Flug-
hafen.

Dort angekommen verschaffte
sich die FUhrungsgruppe erst
einmal einen Uberblick und
teilte die Helfer ein. Schnell
wurden die ersten Verletzten
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aus dem Flugzeug gerettet und
zur Patientenablage gebracht.
Hier wurden sie nach Schwere
der Verletzung eingeteilt und
versorgt. AnschlieBend wurden
die Verunglickten ins nahe-
gelegene Krankenhaus trans-
portiert. Diese Ubung hat den
Jugendlichen alles abverlangt
und sie haben ihre Aufgabe gut
gemacht.

JRK-Kreistreffen in St. Tonis

Wie hatte die Arbeit des Roten
Kreuzes in der Steinzeit ausge-
sehen? Welche Aufgaben hatte
es im Mittelalter gegeben? Wie
séhe die Jugendarbeit zur Zeit
der Rémer aus? Darum drehte
sich das Kreistreffen vom 21. bis
283. August in der Leonardo-da-
Vinci-Schule St. Ténis. Sechs
Gruppen wurden freitags vom
Organisations-Team  begriBt.
Nach dem Abendessen wurden
die Zimmer bezogen und die
Jugendlichen lernten sich durch
kleine Spiele, wie dem Skulptu-
renbau, schnell kennen.

Samstag galt es beim Stations-
lauf durch die Innenstadt von St.
Tonis viele Punkte far die Grup-
pe zu sammeln. Es gab eine
abwechslungsreiche Mischung
aus Spiel/SpaB/Teamwork- und
Erste-Hilfe-Stationen. Natirlich
drehte sich alles um das Motto
»In einem Kreisverband vor un-
serer Zeit. So erlitt eine Per-
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son Brandverletzungen beim
Versuch das Feuer zu zahmen,
eine weitere musste betreut
werden, nachdem ihr liebster
Prinz sie aufgrund einer neuen
Liebe hat sitzen lassen.

Bei den Spiel-Stationen sollte
beispielsweise einem mittelal-
terlichen Bauern bei den Vor-
bereitungen fir sein Date ge-
holfen werden. So musste noch
die Kuh gemolken werden, das
Gesicht rasiert und der Ring im
Heu gefunden werden.

Am Abend flhrten die Jugend-
lichen ihre bereits monatelang
geprobten Theaterstiicke unter
den strengen Blicken der Jury,
bestehend aus Mitgliedern des
Rotkreuz-Kreisvorstandes und
hauptamtlichen  Mitarbeitern,
auf. Dabei zeigte sich einmal

mehr, wie viel Mihe sich die Ju-
gendlichen bei der Erarbeitung
der Vorfihrung unter Berlck-
sichtigung des Themas gaben.
Hier konnte sich nach Auswer-
tung der Punkte die Gruppe aus
Niederkrichten  durchsetzen.
Der Abend klang bei leckeren
Cocktails, entspannter Musik
und vielen interessanten Ge-
sprachen aus.

Da sich samstags vor allem
die Jugendlichen um Punkte
bemulhten, waren am Sonntag-
vormittag die Gruppenleiter an
der Reihe. Hier ging es in einer
Spiele-Challenge um alles. Die
Leitungskrafte mussten sich
auf einer SlackLine halten, in
einem Quiz moglichst viele
Fragen richtig beantworten und
einen Apfel mit viel Tempo aber
wenig Abfall schalen.

13

Jpnyy uBnSEqeS [0j0-



Nachdem fast alles wieder ab-
gebaut und aufgerdumt war
und die Jury ihre Auswertung
beendet hatte, startete die lang
ersehnte Siegerehrung. Nach
und nach wurden die Platzie-
rungen bekannt gegeben und
die Spannung, wer am Ende
das Rennen machen wurde,
stieg spurbar. Am Ende konnte
der Ortsverein Niederkruchten
einen Doppelsieg einfahren. Die
Gruppe Niederkruchten Il siegte
knapp vor Niederkrichten | und
der drittplatzierten Gruppe aus
Nettetal, die den Sonderpreis
fr die meisten Punkte im Be-
reich Erste Hilfe sammelte.

Fliichtlingsverstédndnis-
menschentag

Unter dem Motto ,Der Flicht-
lingsverstandnismenschentag“
fand am 13. September in
Bruggen eine Aktion zur Flicht-
lingsarbeit im Kreis Viersen
statt. Das Jugendrotkreuz aus
dem Kreisverband Viersen
prasentierte sich gemeinsam
mit der Flachtlingshilfe Nieder-
kruchten. Ziel war es, offene
Fragen zur aktuellen Situation
zu beantworten, den Besuchern
einen Einblick in das Leben
eines Fluchtlings zu geben und
kleine Kdstlichkeiten aus den
Flichtlingslandern vorzustellen.

An einem Stationslauf auf dem
Nikolausplatz konnten sich die
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Besucher in die Lage eines
Flichtlings versetzen. Hierbei
wurden z.B. die Situation der
Menschen in den Herkunftslan-
dern thematisiert und die Hur-
den gezeigt, die von der Flucht
bis hin zur Einburgerung bewal-
tigt werden mussen. Die Fllcht-
lingsinitative ~ Niederkrichten
stelle ihre Arbeit vor und leistete
wichtige Aufklarungsarbeit.

Mit kleinen Snacks aus dem
Nahen Osten schlug das JRK
eine kulinarische Bricke zwi-
schen den Welten. Viele Brug-
gener informierten sich uber die
Arbeit; die Rheinische Post war
ebenfalls mit einer Reporterin
vor Ort und hat Uber die Aktion
berichtet.

Der Fluchtlingsverstandnis-

menschentag war Teil des Ak-

tionswochenendes ,Nordrhein
haut r(h)ein“. Jugendliche aus
der Region haben an diesem
Wochenende verschiedene Ak-
tionen ins Leben gerufen, an
denen sich ausdriicklich auch
Menschen einbringen konnten,
die keine Mitglieder im Roten
Kreuz sind. Wir freuen uns tber
die rege Beteiligung zu unserer
Aktion.

Lesung von Lilly Lindner

Eine Lesung der besonderen
Art hat das Jugendrotkreuz im
November an den Schulen im
Kreis Viersen und am Donners-
tagabend im DRK-Ausbildungs-
zentrum in Viersen fur alle Mit-
glieder und fiir die Offentlichkeit
angeboten. Die wortgewandte
Autorin Lilly Lindner war zu Gast
bei uns und stellte ihre autobi-
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ographischen Blcher in einer
ungewdhnlichen Mischung aus
Darstellung und Vortrag vor.

Das Thema ,Pravention sexuel-
ler Gewalt” beschaftigt das Ju-
gendrotkreuz und den Gesamt-
verband bereits seit langer Zeit.
Als Jugendverband sehen wir
unsere Hauptaufgabe bei der
Pravention sexueller Gewalt in
der Starkung unserer Kinder
und Jugendlichen und in der Bil-
dung von Sicherheitsbereichen,
die es den ,Tatern“ schwer
machen, in unsere Strukturen
einzudringen. Gerade aktuell
werden unsere Bemuhungen in
diesem Bereich im Gesamtver-
band verstérkt und intensiviert.

In diesem Zusammenhang ha-
ben wir uns Uber den Kontakt
unserer hauptamtlichen Mit-
arbeiterin Mona Hussein zur
Autorin Lilly Lindner und das
Angebot in unserem Kreisver-
band, Lesungen durchzufih-
ren, sehr gefreut. Zwar ist es
ein schwieriges und gerne ver-
schwiegenes Thema, aber nur,
wenn man mit dem Thema Se-
xueller Pravention offen umgeht
und Angebote zur Starkung und
zum Vertrauen schafft, kann man
den Schutz der anvertrauen
Kinder und Jugendlichen ver-
bessern.

So boten wir an einem Abend
die Mdglichkeit Interessierten
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der sehr ungewdhnlichen, be-
rihrenden und bewunderns-
werten Lesung von Lilly Lindner
zu folgen. Punktlich zum Be-
ginn der Lesung fullte sich der
Raum mit Gber 45 Zuhdrern
und in 90 Minuten wurden wir
ein kleines Stiick in die Welt
von Lilly Lindner und ihrer Ge-
schichte geflhrt. Neben Ab-

schnitte aus lhren Blchern und
symbolischen Einlagen durften
wir auch persdnliche Worte von
Lilly Lindner empfangen. Die
Autorin schaffte es innerhalb
kurzer Zeit durch ihre eindring-
liche Stimme und ihre Art, jeden

der Zuhérer in seinen Bann zu
ziehen. Selten war ein Publi-
kum so gespannt und gefes-
selt von einer Autorin. Mit roten
Wollknollen, die quer durch das
Publikum geworfen wurden,
sollte die Verbindung von Lilly
Lindner zum Publikum verdeut-
licht werden. Fetzen von Brie-

fen, die durch die Luft flogen,
symbolisierten vergangene Ge-
danken und Bilder. Am Ende
dieser flr beide Seiten sehr an-
strengenden Lesung hatten die
Zuhorer noch Gelegenheit sich
untereinander Uber das Erlebte
auszutauschen.

Mit dieser Lesung haben wir
es sicher geschafft das Ta-
buthema ein Stick weiter ins
Licht zu holen. Wir sind sehr
froh, dass wir Lilly Lindner und
ihren Begleiter Oliver fir uns
gewinnen konnten und kdénnen
nur vermuten, welcher Kraftakt

jede Lesung fur die Autorin ist.
Daher nochmals unser groBes
Dankeschén an Lilly Linder;
wir glauben sie hat viele von
uns erreicht und, wenn man
dem Feedback glauben kann,
dann hat sie viele Zuhérer auf-
geruttelt und zu intensiven Ge-
sprachen angeregt.
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Foto: Stephan Zdrojewski

Beispielhafte Berichte
aus den Ortsvereinen

Ortsverein Grefrath

Ein weiteres Jahr ist um und
wir im JRK Grefrath haben viel
gelernt und hatten viel SpaB.
Wir sind wieder einmal mit 13
Teilnehmern zum Pfingsttref-
fen nach Bad Munstereifel ge-
fahren. Diesmal war es zum
Gllck nicht so heiB wie im Vor-
jahr, auch wenn wir bei den ein
oder anderen Aufgaben auch
mal ins Schwitzen kamen. Auch
am Kreistreffen haben wir wie-
der erfolgreich teilgenommen.

Nach langer Zeit gab es auch
wieder eine 24 Stunden-Wache
in Moénchengladbach bei der
die einen als Helfer und die an-
deren als Mimen teilgenommen
haben. Beide Seiten haben hier
viel gelernt.

In Sachen Notfalldarstellung ha-
ben wir bei mehreren Terminen

0| & T

: R
SR, AL

| = R L-_‘ :E
-
%

i & ':‘. Al K
AL i % y ¢

< m— S B <>

Jahresbericht 2015

LI
-
]

in Gudderath und dem IMM
(Internationaler Militar Marathon)
im Mimen und Schminken un-
ser Geschick unter Beweis ge-
stellt. Wir waren ebenfalls bei
einem Lehrgang der Akademie
far Unfallchirurgie in Krefeld. Dort
konnten Mitarbeiter der Notauf-
nahme ihre Abschlussprifung
mit Hilfe unserer Mimen machen.

Nach einigen Jahren gab es
auch einen Wechsel in der Orts-
leitung. Stephan Zdrojewski, der
nun in der JRK-Kreisleitung viel
zu tun hat, wurde von Anja Ver-
maeten abgeldst. Des Weiteren
wurden Xenia Becker und Do-
minik Merke als stellvertretende
Gruppenleiter der Jugendgruppe
gewabhilt.

Auch 2016 werden wir wieder
viel SpaB haben, von dem wir
euch nachstes Jahr mit Freuden
berichten werden.
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Ortsverein Nettetal

2015... da hieB es bei uns in
Nettetal: Auf ins Abenteuer!
Nach den Wahlen im Oktober
2014 starteten wir in das erste
Jahr mit neuer Besetzung auf
gleicher Bihne.

Die ersten Schritte waren flr
uns alle zwar ein wenig holprig,
doch durch gegenseitige tat-
kraftige Unterstiitzung fielen wir
zum Glick nicht auf die Nase
und konnten schnell FuB fas-
sen, auch wenn wir uns teilwei-
se auf vollig unbekannten Pfa-
den bewegten und noch nicht
jedes Schlagloch kannten, aber
ich bin sicher — das wird noch!

Zum Jahresbeginn starteten
wir ein Mammutprojekt: die Re-
novierung unserer Raumlich-
keiten in Kaldenkirchen! Der
Gruppenraum sollte einen neu-
en Anstrich erhalten und unse-
re Klche vollstdndig erneuert
werden. Im Vorfeld wurde lange
Uber die Farbe der Wande dis-
kutiert. Die Kiche I&dt nun bei
hellem gelb bis warmem oran-
ge zu gemutlichem Kochen ein
und der Gruppenraum erstrahlt
in fréhlichem weif3. Nach Ab-
schluss unserer Malerarbeiten,
bei denen uns das DRK tat-
kraftig unterstutzte, konnte nun
auch endlich Kuche ,Cindy“ bei
uns einziehen. Nach all den
Bauarbeiten ging es dann ans
gemeinschaftliche Putzen mit
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dem DRK. Nach dieser GroB-
reinigungsaktion konnten wir
mit Fug und Recht behaupten:
da kann man jetzt vom Boden
essen! Und wir sind uns einig,
dass unsere Raumlichkeiten si-
cher noch nie in solchem Glanz
erstrahlt sind!

Mitte Mai fuhren wir wie je-
des Jahr zum Pfingsttreffen
nach Bad Mdunstereifel, wo
das Raum-Zeit-Kontinuum lei-
der aus dem Gleichgewicht ge-
raten war, alles streng geheim
— versteht sich! Die Aufgabe
der Jugendrotkreuzler bestand
nun darin, die Zeitmaschine zu
erneuern, um die Figuren der
vergangenen Pfingsten wieder
in ihre Zeit zurlick zu transpor-
tieren. Diese Herausforderung
konnte natdrlich gemeistert
werden, sodass das Haus des
Jugendrotkreuzes wieder in
geregelten Bahnen verlassen
werden konnte.

Nachdem das erste Halbjahr
veranstaltungstechnisch  eher
ruhig verlaufen ist, hatten wir im
zweiten Halbjahr dann kaum eine
Minute Zeit, um zu verschnaufen.

Anfang August lud die Jugend-
feuerwehr Nettetal die befreun-
deten Organisationen anlass-
lich ihres 10-jahrigen Jubildums
zu einem 4-tdgigen Zeltlager
ein, das in Nettetal-Lobberich
im Windmuhlenbruch stattfand.
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Im Zuge dieser Veranstaltung
fand Freitagnachmittags eine
Ubung in der alten Hauptschule
in Lobberich statt. Im Gebé&u-

de hatte sich ein Brand entwi-
ckelt wahrend sich noch einige
Schiler darin befanden. Die Ju-
gendfeuerwehr sorgte fir eine
umgehende Personenrettung,
wahrend unsere Aufgabe in der
Errichtung einer Patientenabla-
ge bestand, die wir gemeinsam
mit dem Malteserhilfsdienst
und den Kollegen des DRK be-
trieben. Erschwerte Einsatzbe-
digungen ergaben sich dabei
durch die wetterbedingt ho-
hen Temperaturen, die sowohl
die Helfer als auch die Mimen
schnell an ihre Grenzen brach-
ten. An dieser Stelle ein Dank
an die gute Zusammenarbeit
mit der Feuerwehr, dem THW
und dem MHD.

Am darauf folgenden Wochen-
ende hatte die Feuerwehr Leuth
Tag der offenen Tdr.

An diesem Tag prasentierten
wir uns dort mit dem Teddybér-
Krankenhaus — natirlich mal
wieder bei stromendem Regen!
Unsere Laune lieBen wir davon
aber nicht verhageln und waren
gewohnt motiviert bei der Sa-
che, ebenso wie die Kollegen
der Feuerwehr. Trotz des wenig
traumhaften Wetters war die
Besucheranzahl zufriedenstel-
lend und es konnten von un-
serem qualifizierten Team, das
durch das DRK Nettetal und
das JRK aus Briggen erganzt
wurde, knapp 70 Kuscheltiere
behandelt werden. Danke an
die Feuerwehr Leuth fur die
Einladung und die tolle Unter-
stutzung.
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Das Folgewochenende war na-
tarlich auch voll verplant — von
Freitag bis Sonntag ging es
zum alljghrlichen Kreistreffen.
Dieses Jahr hatten wir uns in
der Leonardo-da-Vinci-Schule
in St. Toénis einqaurtiert. Unter
dem Motto ,In einem Kreisver-
band vor unserer Zeit“ starteten
die Gruppen in ein spannendes
Wettbewerbs-Wochenende.

Am Samstag stellten die Grup-
pen bei verschiedenen Station
und bestem Wetter ihr Kénnen
in den Bereichen ,Erste-Hilfe”
und ,Spiel, SpaB, Teamwork"®
unter Beweis. Abends fand dann
die Prasentation des musisch-
kulturellen Bereiches statt. Das
Jugendrotkreuz Nettetal hatte
sich hierbei die Steinzeit aus-
gesucht und zeigte eine mog-
liche Variante wie das JRK zu
dieser Zeit hatte entstehen kdn-
nen. Am Sonntag morgen ging
es nach dem Frihstuck fir die
Gruppenleiter ans Eingemach-
te. Bei der Gruppenleiteraufga-
be konnten sie noch wertvolle
Punkte far die Gesamtwertung
ihrer Gruppe erkampfen.

Nach einem leckeren Mittag-
essen (danke Rainer und sei-
nem Team fir die tolle Verpfle-
gung an diesem Wochenende)
neigte sich das Wochenende
dem Ende zu. Aber naturlich
erst nach der Siegerehrung. Im
Bereich ,Erste Hilfe* belegte
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das JRK Nettetal den ersten
Platz und erhielt in der Gesamt-
wertung eine Urkunde fir einen
tollen dritten Platz.

Am 5. September nahmen wir
an der Kreisversammlung teil,
um unsere Stimmen bei der
Kreisleiterwahl abzugeben. Se-
bastian Kludt wurde geblhrend
verabschiedet, er bereichert nun
das Team der Landesleitung.
Stephan Zdrojewski ist nun
neuer Kreisleiter und wird dabei
von Bjorn Wolters und Daniel
Verheyen tatkraftig unterstitzt.

Am 13. September veranstalte-
te der Kreisverband im Rahmen
von ,Nordrhein haut r(h)ein”
den ~Flichtlingsverstandnis-
menschentag® in Bruggen. Da-
bei sollte in einer Art Stationen-
lauf der Weg der Flichtlinge bis
zur Notunterkunft simuliert wer-
den, um die Bevdlkerung fur di-
ese Thematik zu sensibilisieren.
Verschiedene Flichtlingsorgani-
sationen aus der Region sorgten
hierbei fir die detaillierte Infor-
mation der Teilnehmer.

Wéhrend des gesamten Jahres
nutzten wir stets die Gelegen-
heit uns und unsere Arbeit in
der Umgebung zu prasentie-
ren, sowohl in den Schulen als
auch bei Veranstaltungen, wie
z.B. Die Grillmeisterschaft in
Kaldenkirchen, dadurch konn-
ten wir in diesem Jahr vier neue

Mitglieder gewinnen, die unse-
re Gruppe nun mit neuen Ideen
und frischem Wind bereichern.

Die Leitungskrafte im Kreis-
verband lieBen das Jahr nach
einer Fortbildung zum Thema
sPravention sexueller Gewalt"
bei gemditlichem Burger-Essen
in geselliger Runde ausklingen.

In der Gruppe endete das Jahr
mit einer Weihnachtsfeier mit
leckerer Pizza und einem Be-
such der Kreisleitung, die sogar
schon Weihnachtsgeschenke in
Form von Schokolade verteilte.
Naturlich durfte auch das Wich-
teln nicht fehlen — das konnte
in der Gruppe gar nicht schnell
genug gehen!

Wir kénnen auf ein erfolg-
reiches Jahr zurtck blicken, in
dem wir stolze 2294 Stunden
geleistet haben. Die Ublichen
Verdachtigen wie Blutspende,
Ubungen und Besprechungen
sind natdrlich auch nicht zu ver-
gessen.

AbschlieBend ein groBes Danke-
schon an alle, die uns in diesem
Jahr wieder mit Rat und Tat zur
Seite gestanden haben — auf
weiterhin gute Zusammenarbeit.

Anna Tohang

18



Fotos: JRK OV Niederkriichten

Ortsverein Niederkriichten

Im Méarz war Christian wieder in
Bad Munstereifel zum Notfalldar-
stellungslehrgang Schminken B.
Dort konnte er noch einmal sei-
ne Schminkkenntnisse vertiefen
und neue erlernen.

Unsere Gruppen hat sich am
Umwelttag unserer Gemeinde,
unter dem Motto ,Weg mit dem
Dreck®, beteiligt. Dazu hatte die
Gemeinde erneut alle Blrger
sowie Vereine, Schulen und
Kindergarten aufgerufen sich
am 18. April an einer Mullsam-
melaktion aktiv zu beteiligen.

Bei sonnigem Wetter machten
wir uns auf den Weg, um den
Mdall unserer Mitbirger zu ent-
fernen, der achtlos entsorgt wur-

Jahresbericht 2015

de. Neben Papier, Zigaretten-
kippen wurden unter anderem
auch Autoreifen und Teppich-
reste ,wild“ entsorgt. Uns hat
diese Aktion viel SpaBgemacht.
Im Anschluss gab es fiur alle
Helfer auf dem Bauhof eine ge-
meinsame Mabhlzeit.

Vom 22. bis zum 25. Mai nah-
men wir am Pfingsttreffen in
Bad Munstereifel teil. In diesem
Jahr wurde das HdJ in ein La-
bor verwandelt. Eine Zeitblase
hatte sich dort entwickelt und
Personen aus der Vergangen-
heit und aus der Zukunft ins
HdJ gebracht. Am Samstag
wurden von den Personen aus
den fernen Zeiten verschie-
dene Workshops angeboten.
Dazu gehdrten unter anderem

Speckstein bearbeiten, Kdrbe
flechten, Batik-T-Shirts gestal-
ten, Agententraining, Getranke,
Tanzen, Spiele und vieles mehr.
AuBerdem gab es wieder eine
Nachtwanderung, die Stadtrally
und vor allem viel SpaB

Am 13. Juni war Tag der offenen
Tar im DRK-Kindergarten. Dort
haben wir bei den kleinen Besu-
chern Verletzungen geschminkt
und behandelt.

Am 21. Juni nahmen einige
unserer Gruppenmitglieder an
einem Schnupperkurs fir Not-
falldarstellung teil. Dieser fand
unter der Leitung von Stephan
und Bernd (Ausbilder des Lan-
desverbandes) in unseren Rau-
men in Niederkrichten statt.
Dieser Lehrgang richtete sich
an JRK’ler, die aufgrund ihres
Alters, noch nicht am reguléren
Notfalldarstellungs-Lehrgang
teilnehmen durfen.

Nach dem uns die vielen Auf-
gabenfelder und Gefahren der
Notfalldarstellung erklart wurden,
durften wir endlich schminken.
Mit viel SpaB haben wir Riss-
wunden, Schnittwunden und
Hamatome geschminkt.

Nach dem Mittagessen und
einem Spiel ging es weiter mit
dem Darstellen. Dabei konnten
wir unsere schauspielerischen
Fahigkeiten testen.
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Nur durch unsere Mimik mus-
sten wir verschiedene Geflihle
darstellen, was gar nicht so ein-
fach war.

Zum Schluss haben wir gruppen-
weise Fallbeispiele geschminkt
und konnten auch gleichzeitig
unsere Fahigkeiten bei der Ver-
sorgung unter Beweis stellen

Vom 21. bis 23. August fand in
St. Toénis das diesjahrige Kreis-
treffen statt.

In diesem Jahr ist Niederkrlich-
ten mit zwei Gruppen gestartet.
Dabei haben wir den ersten und
zweiten Platz in der Gesamt-
wertung und den ersten Platz
im musisch-kulturellen Bereich
erreichen.

Am 13. September hat sich der
Kreisverband Viersen an der Ak-
tion ,Nordrhein haut r(h)ein“ be-
teiligt. Auf Grund der aktuellen
Flichtlingssituation haben wir
uns entschieden, Aufklarungs-
arbeit zum Thema Fluchtlinge
zu leisten. Gemeinsam mit der
Fluchtlingshilfe Niederkrichten
haben wir uns auf dem Niko-
lausplatz in Briggen getroffen.
Far den ,Fluchtlingsverstéand-
nismenschentag® haben wir
dort einen Fllchtlingsparcours
aufgebaut. Auf einem BarfuB3-
pfad mit verschiedenen Boden-
beldgen mussten die Besucher
Wassereimer auf den Schultern
transportieren. Danach haben
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wir einen Wasserfilter gebaut,
auBerdem haben wir eine Hutte
gebaut, um zu demonstrieren
wie Flichtlinge teilweise (vor
allem in Afrika) leben und wie
ein Waterlight funktioniert. Au-
Berdem gab es noch ein Mie-
nenfeld aus Wasserbomben
und eine Station aus Balken,
Uber die man balancieren mus-
ste, sowie die Schlepper. Zum
Schluss konnte man einen Ein-
birgerungstest machen.

Am 25. September haben wir
das 5-jahrige Bestehen unserer
Gruppe gefeiert.

[ =
Am 18.10. haben einige der
Gruppenmitglieder an einer
Ubung der Ldschziige Elmpt,
Niederkrichten, Echt (NL) so-
wie der Bereitschaft des DRK
Niederkrichten in Echt teilge-
nommen. Dort haben wir das
Schminken und Darstellen von
Brandverletzungen uUbernom-
men.

Am 24.10. haben wir noch ein-
mal einen Schminknachmittag
angeboten. An diesem Nach-
mittag haben wir das Schmin-
ken von weiteren Verletzungen
geubt.

Am 7. November haben einige
unserer Mitglieder den Kreis-
verband beim Spielfest auf dem
Eis in Grefrath unterstutzt

Am 11. November nahmen wir
erneut am St. Martins-Umzug in
Elmpt teil.

Am 21. und 22. November hat
unsere Gruppe an einem Erste-
Hilfe-Lehrgang teilgenommen.
Der Lehrgang wurde von Se-
bastian und Thomas in Nieder-
kriichten durchgefuhrt.

Am 9. Dezember haben einige
Mitglieder Marco Neuhaus und
»sein Team® bei seiner Projekt-
arbeit unterstutzt. Fur seine Aus-
bildung zum Mediengestalter bei
RTL hatte er die Aufgabe bekom-
men, einen Dreh zum Thema so-
ziales Engagement zu erstellen.

Am 18. Dezember wurden im
Rahmen unserer Weihnachts-
feier Bianca Exner, Eirin Exner,
Dustin Exner, Svenja Munster
und Yannik Wiedelbach fir 5
Jahre und Christian Exner fir
25 Jahre treue Dienste im Roten
Kreuz geehrt.

Bianca und Christian Exner
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Ortsverein Tonisvorst

Wieder einmal ist es soweit,
ich sitze vor einem leeren Blatt
Papier und weif3, der Jahresbe-
richt ist fallig. Aber wie fange ich
nur an? Was haben wir denn
alles so gemacht? Im letzten
Jahr ist so einiges passiert. Wir
sind in neue Rdume gezogen,
waren zusammen Kegeln und
einige von uns waren in Bad
Munstereifel beim Seminar ,Zu
Gast bei Henry*.

Aber fangen wir mal von vorne
an: Als Auftakt in das neue Jahr
sind wir Kegeln gegangen, was
recht lustig zuging. Die Kugeln
waren doch etwas schwerer
als ein Ball. Aber werfen ging
trotzdem. Zu diesem Zeitpunkt
bestand unsere Gruppe noch
aus 8 Mitgliedern und 3 Grup-
penleitern. Leider haben uns
einige verlassen. So haben wir
uns am Ende des Jahres auch
von Christof verabschiedet.

Im Laufe des Jahres haben wir
dann regelméaBig selbststéandig
die 8 Werbebanner fiir die Vor-
ster Blutspende aufgehéangt.
Wir durften dann auch schon
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mal kleinere San-Wachen als
Praktikanten begleiten, wie
bei einem Kindermusical, beim
Kinderkarneval, beim Vorster
Apfelblitenlauf und auch beim
Kinderzirkus der Gemeinschafts-
grundschule Hulser StraBe. So
waren wir auch wieder beim St.
Martinszug dabei.

Wir konnten einen eigenen
Gruppenraum im neuen Heim
an der JagerstraBe in St. Tonis
beziehen, den wir noch weiter
einrichten und dekorieren mus-
sen.

Beim Tag der offenen Tur im neu-
en Heim konnten wir auch helfen
und die Hapfburg betreuen.

Bei den Gruppenstunden stand
zum Beispiel mal das Blutdruck-
messen an, wo wir uns beson-
ders bei André, Sarah und Tim
bedanken, die sich extra da-
fr die Zeit genommen haben.
Aber auch eine Gruppenstun-
de im Eiscafe durfte auch nicht
fehlen.

Das war ein Einblick in unsere
Arbeit. Bedanken méchten wir
uns bei allen die uns in unserer
Arbeit unterstitzen

Doris Mersmann
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zum Schluss...

»Wer Grofies versucht,
(st bewundernswert,
auch wenn er fallt.«

Lucius Annaeus Seneca (1-65 n. Chr)

romischer Philosoph, Dramatiker, Naturforscher und Politiker
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